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Nowatorskie urzadzenie pokazuje wielki potencjal
w wykrywaniu raka jamy ustnej

Badacze wspierani przez Narodowy Instytut Stomatologii i Badania Twarzoczaszki, stanowigcy
cze$é National Institues of Health', ztozyli dzisiaj raport mowiacy o sukcesie stosowania
urzadzenia dostosowanego optycznie, ktore pozwala dentystom do wizualizacji w zupetnie
nowy sposob, utatwiajacy odkrycie rozwijajacych si¢ zmian chorobowych jamy ustnej, w tym
raka u pacjentow.

Urzadzenie o nazwie Visually Enhanced Lesion Scope® (w skrocie: VELScope) jest proste,
podreczne, emituje snop niebieskiego $wiatta do jamy ustnej, ktéry pobudza rdézne czasteczki
komorek, powodujac ich absorpcje energii Swietlnej. Poza tym ponownie emituje go jako
wyrazna fluorescencja tkanek. Po wylaczeniu $wiatta, fluorescencja tkanek zanika.

Naturalna fluorescencja zdrowych tkanek gléwnie pokazuje zmiany biochemiczne czy
strukturalne, wskazujace rozwdj komorek nowotworowych. VELscope pozwala dentystom
roz§wietli¢ te podejrzane obszary w jamie ustnej przy pomocy specjalnego okulara, badz
Zwracajac uwage na zmiany barwnikowe.

Zdrowe tkanki jamy ustnej emitujg bladozielong barwe fluorescencji, podczas gdy stany
przedrakowe lub komorki dysplastyczne sg zazwyczaj w barwach od ciemnozielonej do
czarnej.

Testujac urzadzenie na 4 osobach, ktérych wyniki sa opublikowane online w czasopismie
Journal of Biomedical Optics, naukowcy odkryli, Ze prawidtowo odrozniali wszystkie tkanki
oproécz jednego przypadku, ktory utrudniat odrézni¢ zdrowe a schorowane tkanki. Ich diagnozy
zostaty potwierdzone przez biopsje i standardowg patologie.

“Naturalna fluorescencja jamy ustnej jest niewidoczna gotym okiem” moéwi dr Miriam Rosin,
starszy autor tego dokumentu i biolog raka w British Columbia Cancer Research Center w
Vancouver, Kanada. “VELScope dostownie rozjasnia t¢ naturalng fluorescencj¢, pomaga
dentystom odpowiedzie¢ w bardziej pouczajacy sposob na najczgstsze pytania w ogolnej
praktyce: Dokona¢ biopsji czy nie.”

Ze wzgledu na to, ze rozwdj guzo6w w jamie ustnej jest czgsto tatwo widoczny, dtugo trwa
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namowa urz¢dnikdéw zdrowia na wczesne wykrycie raka jamy ustnej. Ale ustalenie, czy
podejrzane bdle sg tagodne czy potencjalnie nowotworowe, pozostaje naukowo
problematyczne. “Gtownym powodem jest to, ze sam wyglad moze by¢ mylacy,” mowi Rosin,
odnoszac si¢ do wspolnej praktyki diagnozowania raka na podstawie jego ogélnego wygladu i
wzorcoOw przebarwien biopsji tkanki. “To, co jest bardzo potrzebne dla wizualizacji raka jamy
ustnej to jej sposoéb na informacje biologiczne i pozwoli tobie powiedzieé¢, czy zmiany sg
prawdopodobnie nowotworowe.”

Rosin powiedziala, ze VELScope przechodzi dlugg droge w kierunku rozwigzaniu tych
najtrudniejszych przypadkow. “W przesztosci problem w opatentowaniu urzadzenia
wizualizacji fluorescencji byl w duzej mierze organizacyjny” mowi Rosin, przewodniczaca
British Columbia Oral Cancer Prevention Program. “Zadna dziedzina nauki nie posiada
wystarczajacego doswiadczenia, aby tworzy¢ takie skomplikowane urzadzenie przetwarzania
obrazu, a potrzebne interdyscyplinarne zespoty nie byly formowane do rozwigzania problemu.”
Ten brak w komunikacji zmienit si¢ kilka lat temu, kiedy Rosin poruszyta ten temat u dr.
Calum'a MacAulay'ego, szefa programu wizualizacji raka w British Columbia Cancer Research
Center, 1 ktory prowadzi najrozniejsze szkolenia w dziedzinie fizyki, patologii i inzynierii
urzadzen do obrazowania. Na podstawie tych dyskusji, MacAulay i adiunkt Pierre Lane
zgodzili si¢ na rozpoczecie trudnego technologicznie procesu w projektowaniu podrgcznego
urzadzenia, ktéry rowniez bedzie przyjazny dla uzytkownika w gabinecie.

Zaczynajac od surowego, emitujgcego pola $wiatta 1 pary okularéw, ktore wspodlnie stuzyty do
wizualizacji raka skory, Lane i MacAulay stopniowo postepowali do stworzenia
jednostopniowego urzadzenia, znane nam obecnie jako VELscope. “Zasadniczo
udoskonalili$my i zintegrowalismy koncepcje ,,box-and-goggles™ w jednym urzadzeniu,”
mowi MacAulay, ktory $cisle wspotpracuje z firmg partnerska, ktora cheialaby promowac
VELScope. “Uformowano pudetko w lekka, podrgczng strukture, elastyczny przewod do
swiatta badawczego, a takze okulary, ktore przeksztalcono w wizjer pozwalajacy dentystom na
bezposrednig ocene zmian w czasie rzeczywistym.”

W badaniu naukowcy ocenili 50 witryn tkanek z 44 pacjentéw. Wszystkie miejsca byt poddane
biopsji, a patologowie sklasytikowali 7 zdrowych, 11 z ci¢zka dysplazja, a w 33 biopsjach
wykryto raka ptaskonabtonkowego. Zarejestrowano 50 zdje¢ wzorow fluorescencji tkanek,
gdzie wszystkie byty poddane biopsji. 10 przypadkéw z tej grupy wykazano ciezka dysplazje
mozliwych nowotwordw. Te¢ liczbe przeksztatcono na 100% czutosci 1 98% swoistosci. Czutosé
rowniez odnosi si¢ do tego, jak badanie prawidlowo rozpoznaje pacjentow, ktdrzy choruja.
Natomiast swoisto$¢ cechuje zdolnos¢ testu poprawnej identyfikacji zdrowych pacjentow.

Rosin przyznaje, Ze jej grupa jest obecnie zaangazowana w wigksze badanie kontrolne w
Vancouver, ktére dalej oceni dziatanie VELScope. “Laboratoria rozwijajg si¢ do tworzenia
urzadzen do wykrywania raka ptuc i szyjki macicy” méwi Rosin. “Oznacza to, Ze ta sama
technologia jest obecnie wykorzystana do oceny trzech miejsc guza i mam nadzieje, ze
zaczniemy zbiera¢ dane, dostraja¢ charakterystyke i znaczenie zmian pod fluorescencja.”
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American Cancer Society’ (ACS) oszacowato, ze w ubieglym roku zdiagnozowano rozne typy
nowotworow u blisko 20 000 Amerykandéw. Rowniez oszacowano ponad 5000 ofiar
$miertelnych raka jamy ustnej w Stanach Zjednoczonych w 2005r.

Narodowy Instytut Stomatologii i Badania Twarzoczaszki to glowny krajowy fundator badan
Jjamy ustnej, stomatologii i zdrowia twarzoczaszki. Po dalsze informacje, odwiedz strone
internetowq na.

http.://www.nidcr.nih.gov/.

National Institutes of Health (NIH) — Krajowy Medical Research Agency® — posiada 27
instytucji, centra i jest cztonkiem Amerykanskiego Departamentu Zdrowia i Ustug. Jest to
podstawowa agencja federalna prowadzaca i wspierajaca podstawowe badania kliniczne i
analizuje przyczyny, leczenia zarowno cze¢stych i rzadkich choréb. Aby uzyskaé dalsze
informacje nt. NIH 1 jego programoéw, odwiedz http://www.nih.gov.
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